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Aprendizagens Essenciais

Conhecimentos, capacidades e atitudes referenciado(a)s aos dominios de aprendizagem da disciplina, de acordo com os
seguintes temas organizadores:

UFCD 6560

Comunicacgdo na interagdo com o utente, cuidador e/ou familia.
-Identificar possiveis estratégias para ultrapassar as barreiras na comunicagdo e interagdo com o utente.

-Identificar mitos e crengas comuns nas populagdes migrantes e minorias étnicas em Portugal.

-Identificar os aspetos de natureza cultural, de género e de vulnerabilidade que podem consistir obstaculo a comunicagdo e a
interagao.

-Explicar que as tarefas que se integram no dmbito de intervengdo do/a Técnico/a Auxiliar de Saude terdo de ser sempre executadas
com orientagdo e supervisdo de um profissional de salde.

-Identificar as tarefas que tém de ser executadas sob supervisdo direta do profissional de saude e aquelas que podem ser
executadas sozinho.

-Aplicar técnicas de comunicagdo na interagdo com o utente, cuidador e/ou familia com altera¢gdes de comportamento ou
alteragdes ou perturbagdes mentais.

-Aplicar técnicas de comunicagao na interagdo com utentes com alteragdes sensoriais

-Explicar a importancia de comunicar de forma clara, precisa e assertiva.

-Explicar a importancia de demonstrar interesse e disponibilidade na interagdo com utentes, familiares e/ou cuidadores.
-Explicar a importancia de manter autocontrolo em situagdes criticas e de limite.

-Explicar o dever de agir em fungdo das orientagGes do Profissional de saude.

-Explicar o impacto das suas a¢Ges na interagdo e bem-estar emocional de terceiros.

-Explicar a importancia de respeitar os principios de ética no desempenho das suas fungdes de Técnico/a Auxiliar de Saude.
-Explicar a importancia de adequar a sua agdo profissional a diferentes publicos e culturas.

-Explicar a importancia de adequar a sua agao profissional a diferentes contextos institucionais no ambito dos cuidados de satude.

-Explicar a importancia da cultura no agir profissional.
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PONDERAGCAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominios de aprendizagem Ponderacao | Critérios de
avaliacao
Concetualizagao Compreensao
40% Apropriagdo
Rigor
Problematizagdo
Clareza
20%
Raciocinio
A taga
reumentacao Reflexao
40%
Criatividade

Responsabilidade

Participagao

Cooperagao
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